Erholung fir Korper und Geist

Seit 14. 10. 2006 haben wir mit dem Relax Thermalmassagenstudio unsere
Dienstleistung im Bereich Wellness gestartet.

Mit unseren vollautomatischen Massageliegen haben unsere Géaste die Méglichkeit
sich mittels warmen Jadesteinen, die sich am Ricken entlang bewegen, massieren

zu lassen.

Die Massage erfolgt in bequemer Rickenlage und normaler Bekleidung.

Eine Terminabsprache ist nicht erforderlich, da 14 dieser Massageliegen zur
Verfligung stehen.

Aufgrund der stetig steigenden Besucherzahlen haben wir den Entschluss gefasst
unser Wellness- und Raumangebot unter Anderem mit der Errichtung einer Salzgrotte
zu erweitern um somit den Gasten auch weiterhin ein angenehmes Ambiente bieten zu
kénnen.

In der Salzgrotte bieten wir 15 Personen Platz, die gemitlich und entspannt salzhaltige
Luft inhalieren kénnen. Die wohltuende Wirkung von Salz auf Schénheit und
Gesundheit ist seit Jahrtausenden bekannt. Unsere Grotte besteht aus uraltem

*

sogenanntem ,Himalaya-Salz*“ und Totes Meer-Salz. Fiir den Bau der Grotte wurden
ca. 20 Tonnen Salz verwendet. Dies schafft ein einzigartiges trockenes
mineralienhaltiges Mikroklima. Es ist wohltuend und kann unterstiitzend wirken bei der
Behandlung von: Allergien Erkrankungen der Atemwege, Bindegewebe, Gelenke,
Immunsystem Hautkrankheiten (z.B. Akne, Schuppenflechte) Herz-GefaB-
Erkrankungen (z.B. Hochdruck, Kreislaufprobleme) Kopfschmerzen, Migrane Mineral-
und Wasserhaushalt Psychomatische Erkrankungen Rheumatische Erkrankungen,
Stress. Auch eine gemditliche Kaffeeterrasse steht unseren Gésten zur Verfiigung, wo
wir Getrdnke und Kuchen anbieten. Als Ortsnaher Anbieter haben die Gaste aus
unserer Region eine preisglinstige, angenehme und unkomplizierte Méglichkeit, viel fir

inre Gesundheit zu tun.

Das komplette Team der Relax Oase heif3t
Sie recht herzlich willkommen!

* Himalaya-Salz aus der Abbaustétte, der Salt Range in der pakistanischen Provinz Punjab.



